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三好市教育委员会学校教育科

深谷健次

～三好市篇～

关于日本的教育和升学



1．日本的教育制度

2．关于高中

3．关于专修学校/高等技术专门学校

4．面向选择进路方向的流程例子

5．为了继续升学需要什么？

6．为了自己的未来
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（１）为什么要上高中? （２）高中和初中有什么区别? 

（３）三好市初中生的主要进路方向 （４）关于高中所需的费用

内 容



１.  日本的教育制度
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6岁 小学
(6年)

12岁
初中
(3年)

中等教育学校
前期课程

(3年)

15岁

高中
(3年)

高等专门学校
(5年)

职业学校
高中课程

职业学校
一般课程

中等教育学校
后期课程

(3年)

18岁

大学
（4年）

短期大学
(2年)

职业学校
专业课程

大学院
(2年-5年)

爱知县
 初中毕业生中，98.5％将升入高中等学校
 高中毕业生中，58.2%将升入大学、短期大学、专修学校等

（2018年度学校基本调查）
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（１）为什么要上高中?
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初中毕业后直接就业的人数

…每100人有1人

日本的企业更多地雇佣高中或大学、专修学校的毕业
生。

许多日本人认为在学校提高学习能力,掌握知识、文化
技术是非常重要的。

有很多工作是不念完高中就无法获得资格的。

2.  关于高中
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（２）高中和初中有什么区别?
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与初中的最大区别是升级或毕业变得更难。

初中为义务教育，因此不会有留级的情况，但是高中如

果成绩不好或经常缺课，就无法升级或毕业。

以认真学习的态度参加考试。
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（３）三好市初中生的主要出路

① 公立高中（全日制）

② 私立高中（全日制）

③ 公立高中（定时制）

④ 职业学校
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① 公立高中

（全日制）

由县、市运营的高中
（县立高中・市立高中）

入学费和学费等费用比私立高中低
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【三河】

三好高中 衣台高中 丰田高中

丰田工科高中 丰田西高中

【三河以外】

东乡高中 日进高中
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◎公立高中的学科种类

普通学科 学习升学所需的科目

专业学科

学习实践性技术和知识

农业学科、工业学科、商业学科、

福利学科、家庭学科（生活文化学科）、

国际教养学科等

综合课程 根据自己的兴趣爱好
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◎公立高中入学考试的种类（2月6号的考试）

※ 只能参加1所学校的考试

※ 如果不合格，也可以参加一般入学考试

公立高校（全日制）

推荐入学考试 ・校长推荐 ・调查书 ・面试

特色考试

・ 志愿理由书 ・调查书 ・面试

・在下面各项中，高中指定其中一个

（作文、基础学力检查、发表、技术考试）

全日制学分制考试
・在幸田高中、御津高中、中川青和高中实施

・调查书 ・面试 ・基础学力检查

外国学生等选拔考试 → 详情见下页
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 对象
与监护人共同在爱知县内拥有住所的外国籍学生，原则上须为编入日本学校小
学4年级以上的在籍学生。（入国后在日时间6年以内的学生）

考试科目

• 汇总国语、数学、英语（附注音假名）3个科目的基础内容

• 面试

实施期间（以2023年年度为例）

外国学生等选拔考试 2月6号（星期一）

西三河的实施校（以2023年年度为例）

・衣台高中（普通科） ・安城南高中（普通科）

・丰田工科高中（工业科） ・知立高中（综合学科）
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◎关于公立高中的外国人选拔考试
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◎公立高中的入学考试（一般考试）

※可以参加2所学校的考试。

考试科目
• 国语、数学、社会、理科、英语 一共5个科目
• 英语考试包括听力
• 有的高中有面试，有的高中没有

考试日程（以2023年年度为例）
•学力检查 2月22号（星期三）
※参加两所学校的入学考试，只需参加一次学力检查
•面试 A组 2月24日（星期五）

B组 2月27日（星期一）
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v しりつ

こうこう

【丰田市】

丰田大谷高中（普通科）

杜若高校（普通科）

【丰田市以外】

中部第一高中（普通科・创造工学科）

东海学园高中（普通科）
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② 私立高中

民间学校法人经营的学校

学校的教育方针和教育内容各具特色

入学费和学费等费用比公立高中贵
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◆可以一边工作一边学习！

・“白天”或“夜间”每天4小时的课程

・需要3年以上才能毕业

（如果努力3年也可以）

◆豊田市内有2所（公立）

丰田西高中（夜间）：普通科

丰田西工科高中（夜间）：机械科

※三好市内没有定时制的高中。
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③关于定时制的公立高中
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ていじせい

やかん
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※以下时间表仅供参考

日间
定时制

按照与全日制学校相同的时间段学习
（二部制）

１部 9:00～13:00 或

2 部10:50～15:20

夜间
定时制

17:00～21:00

提供餐饮

（有课前进餐的学校和，课间进餐的学校）

 可一边工作一边学习
 日间定时制可在3年毕业
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※令和5年度入学考试的考试报名费（考试费，报名费）将在11月份左右通知。
※ 除上述费用外，还将收取教科书费、修学旅行费、教材费、制服费、交通费等。

★参考：爱知县教育委员会主页等（截至2021年4月的信息）

- 14 -

（４）关于高中所需的费用

公立高中 私立
全日制高中全日制高中 定时制高中 函授制高中

学费
每年

118,800日元
每年 22,800-
32,400 日元

每学分
336 日元

一年
约40万日元

入学费 5,650日元 2,100日元 500日元 约20万日元

PTA相关费用、
学生会费用

月额
约6,000日元

月额
日间7,550日元，
夜间4,350日元
（包括公积金）

每年
约35,000日元

（学校征收费用等）

月额
约10,000日元

供餐费
0日元

（无供餐）

月额
5,300日元
（只有晚间）

0日元
（无供餐）

0日元
（无供餐）

考试费、
报名费

2,200日元 950日元 0日元
约

14,000 日元



补助金、奖学金
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主要补助制度 在所升入的高中申请

补助金、奖学金 对象
偿还
义务

内容

入学缴纳金的补助 私立 × 为入学金提供部分补助

学费的补助 私立 × 为学费提供部分补助

学费减免支援
特备事业费补助

私立 ×
由于中途失业、破产等，监护人收入符

合条件时
月额为35,200日元-9,900日元

奖学资助金贷款
公立
・

私立
〇

为因经济理由而难以求学的人
提供无息贷款

月额为11,000日元-35,000日元

高中生等奖学金
公立
・

私立
× 支援教科书费用等学费以外的教育费
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３．关于职业学校、高等技术专门学校

〈职业学校〉

• 培养职业和实际生活所需的技能目的

• 家政、福利、时尚、工业关系、美发师、烹饪师、

商业关系、计算机设计等
学科

• 获得各种资格和国家考试的参试资格（家庭佣工、

危险品处理员、电工、烹饪师许可证）
特征①

• 有些学校还可获得高中的毕业证书特征②
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【三河】

山本学园情报文化专门学校

【三河以外】

名古屋情报专门学校等

★ 学费高于公立和市立学校



• 面向将来想从事建筑、造园、电气等相关工作的学生的学校

• 考试科目：国语、数学、面试

【三河】爱知县立冈崎高等技术专门校：普通课程
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〈高等技术专门学校〉

• 为技术劳动者提供职业培训

• 申请方法：
向职业安定所（Hello Work）提交资料
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【初中一年级】

◆职业采访・关于职业学习

向身边工作的人，学习工作意义

⇒了解各种工作

4.  面向选择出路的例子
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【初中二年级】

◆工作体验活动

将提供在当地公司或医院、福利设施等

体验实际工作。

在与人互动的同时学习工作的乐趣。

⇒这将是一个选择进路的机会
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【初中三年级】

◆修学旅行时的工作体验活动

在日本首都东京参观工作的现场，采访在那里工作

的人

◆就毕业后的出路进行调查

针对出路的决定，考虑对未来生活的希望或生活方式

⇒以自我实现为目标
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5. 为了升学需要什么？

①梦想和目标！

学习什么和为什么而学

以后想在日本做什么？

找到你想做的事

②日语能力和学习能力

积极使用日语吧！

为了学校的课业全力以赴。
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③适应生活的能力

・遵守时间

・让人舒服的问候

・得体的打扮和说话方式

・ 遵守规则
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6.  为了自己的未来

◆ 该学习时认真学！

◆ 经常向学校老师咨询

◆ 决定出路方向时与家人商量

◆ 参观学校（体验入学）

◆ 不要放弃！
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我们支持你的梦想！

微笑着前进吧！


